
・
若
鶏
の
唐
揚
げ
葱
ソ
ー
ス
　
　
　 

七
三
五
（
七
〇
〇
）

・
チ
ー
ズ
の
串
揚
げ
　
　
　
　
　
　 

五
二
五 (

五
〇
〇)

・
茄
子
炒
め
（
味
噌
・
醤
油
）
　
　 

六
八
三
（
六
五
〇
）

・
烏
賊
ふ
わ
た
陶
板
焼
き
　
　
　
　 

八
九
三
（
八
五
〇
）   

・
ア
ス
パ
ラ
ベ
ー
コ
ン
炒
め
　
　
　 

八
九
三
（
八
五
〇
）

・
山
舞
茸
ガ
ー
リ
ッ
ク
炒
め
　
　
　 

九
九
八
（
九
五
〇
）

　

・
め
か
ぶ
酢
　
　
　
　
　
　
　
　
　
五
二
五
（
五
〇
〇
）
　

・
も
ず
く
酢
　
　
　
　
　
　 

　
　 

五
二
五
（
五
〇
〇
）

・
盛
岡
そ
ば
冷
麺
　
　
　
　
　
　
　
九
四
五
（
九
〇
〇
）

・
南
部
ひ
っ
つ
み
汁
　
　
　
　
　
　
八
九
三
（
八
五
〇
）

・
葛
巻
ひ
も
か
わ
は
っ
と
　
　
　
　
五
七
八
（
五
五
〇)

・
ざ
る
そ
ば
　
　
　
　
　
　
　
　
　
六
三
〇 (

六
〇
〇)

・
稲
庭
ざ
る
う
ど
ん
　
　
　
　
　
　
八
九
三 (

八
五
〇)

・
雫
石
ざ
る
そ
ば
　
　
　
　
　
　
　
七
三
五
（
七
〇
〇
）

　・
お
に
ぎ
り
《
二
ヶ
》 

　 

　
　
　
　
　
（
鮭
・
梅
・
お
か
か
）
三
六
八
（
三
五
〇
）

・
味
噌
焼
お
に
ぎ
り
《
二
ヶ
》 

　 

三
九
九
（
三
八
〇
）

・
お
茶
漬
け
　
（
鮭
・
梅
）
　
　
　
六
三
〇
（
六
〇
〇
）

・
い
く
ら
小
丼
　
　
　
　
　
　
　
　
八
四
〇
（
八
〇
〇
）

・
地
鶏
の
親
子
丼
　
　
　
　
　
　
　
九
四
五
（
九
〇
〇
）

・
杜
仲
茶
豚
焼
き
肉
丼
　
　
　
　
　
九
九
八
（
九
五
〇
）

・
松
尾
ル
ー
デ
ン
ス
農
場

　
　
　
　
　
　
た
ま
ご
か
け
ご
飯
　
五
二
五
（
五
〇
〇
）

・
安
比
高
原
の
バ
ニ
ラ
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
　
　 

五
二
五
（
五
〇
〇
）

・ 

清
流
味
わ
い
鶏
ジ
ャ
ン
ボ
焼
き
鳥
　
　
　
　
七
八
八
（
七
五
〇
）

・ 

奥
州
祝
鶏
ジ
ャ
ン
ボ
焼
き
鳥
　
　
　
　
　
　
七
八
八
（
七
五
〇
）

・ 

奥
の
都
古
鶏
ジ
ャ
ン
ボ
焼
き
鳥          

七
八
八
（
七
五
〇
）

・ 

ホ
ロ
ホ
ロ
鶏
手
羽
先
焼
き
　
　
《
三
本
》
　
九
四
五
（
九
〇
〇
）

・ 

清
流
味
わ
い
鶏
手
羽
先
焼
き
　
《
三
本
》
　
六
八
七
（
六
五
〇
）

・ 

奥
州
祝
鳥
手
羽
先
焼
き
　
　
　
《
三
本
》
　
六
八
七
（
六
五
〇
）

・ 

奥
の
都
古
鶏
手
羽
先
焼
き
　
　
《
三
本
》
　
七
八
八
（
七
五
〇
）

・
冷
や
っ
こ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
三
六
八
（
三
五
〇
）

・
冷
や
っ
こ
麹
南
蛮
の
せ
　
　
　
　
　
五
七
八
（
五
五
〇
）

・
黒
豆
寄
せ
豆
腐
　
　
　
　
　
　
　
　
五
二
五 (

五
〇
〇)

・
青
豆
寄
せ
豆
腐
　
　
　
　
　
　
　
　
四
七
二 (

四
五
〇)

・
揚
げ
出
し
豆
腐
　
　
　
　
　
　
　
　
五
二
五
（
五
〇
〇
）

・
豆
腐
コ
ロ
ッ
ケ
　
　
　
　
　
　
　
　
五
二
五
（
五
〇
〇
）

・
三
角
油
揚
げ
焼
き
　
　
　
　
　
　
　
六
八
三
（
六
五
〇
）

・
豆
腐
ス
テ
ー
キ
　
き
の
こ
ソ
ー
ス
　
七
三
五
（
七
〇
〇
）

・
県
産
寄
せ
豆
腐
食
べ
比
べ
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
（
青
豆
・
黒
豆
）
　
九
四
五
（
九
〇
〇
）

・
た
こ
の
わ
さ
び
和
え
　
　
　  

  

五
二
五
（
五
〇
〇
）

・
チ
ャ
ン
ジ
ャ
　
　
　
　
　
　
　
　
六
八
三
（
六
五
〇
）
　

・
酒
盗
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
五
七
八
（
五
五
〇
）

・
ホ
タ
ル
烏
賊
た
ま
り
漬
け
　
　
　
六
八
三
（
六
五
〇
）
　

・
あ
わ
び
の
う
に
和
え
　
　
　
　
　
七
八
八
（
七
五
〇
）

・
ホ
ヤ
の
塩
辛
　
　
　
　
　
　
　
　
七
八
八
（
七
五
〇
）

・
珍
味
三
点
食
べ
比
べ
　
　
　
一
二
六
〇
（
一
二
〇
〇
）

～
お
し
な
が
き
～

【
県
産
黒
毛
和
牛
料
理
】

県
産
黒
毛
和
牛
タ
ン
鉄
板
焼
き
　 

二
六
二
五
（
二
五
〇
〇
）

県
産
黒
毛
和
牛
食
べ
比
べ
　
　
　 

四
二
〇
〇
（
四
〇
〇
〇
）

【
奥
州
市
】

・
前
沢
牛
鉄
板
焼
き
　
　
　
　
　
　
　
　
四
七
二
〇
（
四
五
〇
〇
）

・
前
沢
牛
の
柳
川
鍋
　
　
　
　
　
　
　
　
一
八
九
〇
（
一
八
〇
〇
）

【
雫
石
牛
町
】

・
雫
石
牛
鉄
板
焼
き
　
　
　
　
　
　
　
　
三
一
五
〇 (

三
〇
〇
〇)

・
雫
石
牛
の
柳
川
鍋
　
　
　
　
　
　
　
　
一
六
八
〇
（
一
六
〇
〇
）

・
三
点
盛
り
合
せ
　
　
　
　
　 

　
　
五
二
五
（
五
〇
〇
）

・
五
点
盛
り
合
せ
　
　
　
　
　  

　 

七
八
八
（
七
五
〇
）
　

・
野
菜
サ
ラ
ダ
　
和
風
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
　
　
六
八
三
（
六
五
〇
）

・
野
菜
サ
ラ
ダ
　
山
葵
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
　
　
六
八
三
（
六
五
〇
）
　

・
鶏
皮
カ
リ
カ
リ
サ
ラ
ダ
　
　
　
　
　
　
　
七
三
五
（
七
〇
〇
）

・
魚
介
サ
ラ
ダ
　
と
ろ
ろ
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
　
七
八
三
（
七
五
〇
）

・
ト
マ
ト
と
ア
ス
パ
ラ
の
サ
ラ
ダ
　
　
　  
六
八
三
（
七
〇
〇
）

・
海
鮮
シ
ー
ザ
ー
サ
ラ
ダ
　
　
　
　
　
　
　
七
八
八
（
七
五
〇
）
　

【
県
産
豚
料
理
】

【
八
幡
平
市
】

・
杜
仲
茶
豚
し
そ
巻
き
　
《
二
本
》
九
四
五
（
九
〇
〇)

・
杜
仲
茶
の
豚
ト
ロ
　
　
《
二
本
》
九
四
五
（
九
〇
〇
）

・
杜
仲
茶
豚
バ
ラ
塩
焼
き
　
　
　
　
八
四
〇
（
八
〇
〇
）

・
安
比
プ
ラ
イ
ム
ポ
ー
ク
（
匠
）
バ
ラ
塩
焼
き

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
九
九
八
（
九
五
〇
）

・
杜
仲
茶
豚
の
串
焼
き
　
　
　

　
（
レ
バ
ー
・
ハ
ツ
・
タ
ン
）
　
　
七
三
五
（
七
〇
〇
）

・
杜
仲
茶
豚
の
ホ
ル
モ
ン
鍋
　
一
二
六
〇
（
一
二
〇
〇
）

【
県
産
地
鶏
料
理
】

【
鬼
の
手
オ
リ
ジ
ナ
ル
焼
き
】

・ 

県
産
肉
三
種
味
比
べ
串
焼
き  

　
　
　
　
　
　   

　
　
　
《
黒
毛
和
牛
・
杜
仲
茶
豚
・
地
鶏
》
一
二
六
〇
（
一
二
〇
〇
）

・ 

県
産
地
鶏
三
種
味
比
べ
串
焼
き

　
　
　
《
味
わ
い
鶏
・
祝
鶏
・
都
古
鶏
》
　  

七
八
八  

（
七
五
〇
）

・ 

県
産
地
鶏
手
羽
先
三
種
焼
き
食
べ
比
べ
　 

八
九
三
　
（
八
五
〇
）

　
　
　
《
ホ
ロ
ホ
ロ
・
か
し
わ
・
味
わ
い
鶏
》

・ 

自
家
製
つ
く
ね
　
　
　
　
　
　
《
二
本
》 

五
二
五
　
（
五
〇
〇
）
　
　
　

【
逸
品
料
理
】

【
豆
腐
料
理
】

【
特
選
珍
味
】

【
酢
の
物
】

【
野
菜
料
理
】

【
漬
け
物
】

【
そ
ば
・
は
っ
と
】

【
御
飯
物
】

【
水
菓
子
】

【
八
幡
平
市
】

・
八
幡
平
牛
鉄
板
焼
き
　
　
　
　
　
　
　
三
一
五
〇 (

三
〇
〇
〇)

・
八
幡
平
牛
の
柳
川
鍋
　
　
　
　
　
　
　
一
六
八
〇
（
一
六
〇
〇
）

【
岩
泉
町
】

・ 

龍
泉
洞
黒
豚
バ
ラ
塩
焼
き
　
　
　
　
一
五
七
五
（
一
五
〇
〇
）

【
北
上
市
】

・ 

北
上
四
元
豚
バ
ラ
塩
焼
き
　
　
　
　
一
〇
五
〇
（
一
〇
〇
〇
）

【
県
産
カ
モ
料
理
】

　
　
　

・ 

岩
手
合
カ
モ
鉄
板
焼
き
　
　
　
　
　
　
一
五
七
五
　
（
一
五
〇
〇
）

・ 

啄
木
合
カ
モ
鉄
板
焼
き
　
　
　
　
　
　
二
一
〇
〇
　
（
二
〇
〇
〇
）

県
産
豚
バ
ラ
食
べ
比
べ
鉄
板
焼
き
（
杜
仲
茶
・
匠
・
四
元
豚
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
一
六
八
〇
（
一
六
〇
〇
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　


